
成果简介 

随着经济社会的不断发展，社会交往日益复杂，职业院校学生压

力越来越大，存在对生命价值认识不清、漠视生命等现象。《国家中

长期教育改革和发展规划纲要（2010－2020年）》指出要重视“生命

教育”。针对生命价值观教育内容零散不成体系、教育载体孤立不相

呼应等问题，2015年 9月，沧州医学高等专科学校牵头研究的“医

学院校学生生命价值观教育的研究”获批沧州市教育研究课题，并开

始研究。2017年 8月，形成了“‘三维构建、三位共育’的生命价值

观教育模式”成果方案。 

构建了生命价值观教育内容体系。基于知情意行视角，按照自我、

他人、社会三个层面的需求，从“认知生命、珍爱生命、尊重生命”

三个维度，形成了生命历程等 12项教育一级指标、孕育等 40项教育

二级指标，内容涵盖心理学、伦理学、医学、职业道德等多方面。 

整合了生命价值观教育载体。一是打造教育课堂。依据专业人才

培养方案中对生命价值观教育的要求，结合课程特点，形成课程标准、

案例库、教学方案，将生命价值观指标融入到课程教学中，实现学生

生命价值观教育的认知；二是建设教育基地群，在人体奥妙科教馆、

张华绿色家园等基地创设“认知生命、珍爱生命、尊重生命”的体验

情境，实现学生情感升华；三是开展主题教育活动。围绕“生命安全、

生命意义”等主题，开展自救互救、感恩教育、心理健康教育等专题

活动，学生生命价值观教育内化于心、外化于形。“三位共育”的“鼎

式”培养，实现生命价值观教育由生命认知、情感认同、价值体验向

行为实践的转化。 

开发生命价值观教育运行管理平台。应用 SPOC平台，对教师实

施生命价值观教育进行量化考核和效果反馈；建设学生德智体学分管



理平台，对学生参与生命价值观教育进行督导和效果评价，实现学生

入学-在校-实习期间教师、学生全过程双向监测，质性和量化双重评

价。 

形成了生命价值观教育模式。该模式以认知教育为基础，以情感

教育为核心，以意志塑造为关键，以行为实践为目标，通过课堂教学、

创设生命体验情境、开展主题教育活动实现认知生命、珍爱生命、尊

重生命的教育目标。形成了全过程、全方位的协同育人机制。 

 

该成果在沧州职业技术学院等 10 余所院校推广应用，惠及学生

3 万余人，2 名教师被评为河北省师德标兵，2 名教师被评为沧州市

师德先进个人，发表教学研究论文 9篇，培训师资 1000余人次，1300

余名学生成为疫情防控志愿者，收到各级单位表扬信近 100 封，《沧

州日报》等媒体报道了该成果育人成效。 
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